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Anwendungsbereich
Dieses Kapitel findet Anwendung auf das Betreiben von Hebebihnen.

Hinsichtlich der Prifung von Hebebihnen siehe Abschnitt 2.9.

MaBnahmen zur Verhitung von Gefahren fir Leben und Gesundheit bei
der Arbeit

Beschéftigungsbeschrénkung

Mit der selbststandigen Bedienung von Hebebihnen dirfen nur Personen beschaftigt
werden, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, in der Bedienung der Hebebihne
unterwiesen sind und ihre Befchigung hierzu gegeniber dem Unternehmer nachge-
wiesen haben. Sie missen vom Unferehmer ausdricklich mit dem Bedienen der
Hebebihne beauftragt sein. Der Aufirag zum Bedienen von Hubarbeitsbihnen muss
schrifilich erteilt werden.

Inbetriebnahme

Die ordnungsgemdfe Auﬂo%e von Abstfitzungen auf geeignetem Untergrund ist vor
Inbetriebnahme der Hebebihne zu prifen.

Kraftbetriebene Abstitzungen sind beim Aus- und Einfahren zu beobachten.

Handhabung und Verhalten wédhrend des Betriebes
Hebebihnen dirfen nicht iber die zulassige Belastung belastet werden.

Hebebihnen dirfen nur Gber die dafir bestimmten Zugénge bestiegen oder verlos-
sen werden.

Hebebihnen dirfen nur von den bestimmungsgemal vorgesehenen Steuerstellen
aus gesteuert werden.

Die Bedienungspersonen haben bei allen Bewegun%en der Hebebihne darauf zu
achten, dass sie sich und andere Personen nicht gefahrden.

Der unndtige Aufenthalt auf oder im Bewegungsbereich von Hebebihnen ist verbo-
ten. Verboten sind ferner:

1. der Aufenthalt unter dem Lastaufnahmemittel und der Last,

2. das Betreten des Lastaufnahmenmittels,

3. das Mitfahren auf dem Lastaufnahmenmittel,

4. die Verwendung der Hebebihne als Hubarbeitsbihne,

sofern die Hebebihne nicht hierfir eingerichtet ist.

Fahrbare Hebebihnen dirfen nur verfahren werden, wenn sich das Llastaufnahme-
mittel in Fahrstellung befindet. Hiervon darf abgesehen werden, wenn die hierbei

erforderliche Standsicherheit gegeben und im Prifbuch nach Abschnitt 2.9.4 be-

scheinigt ist.

lastaufnahmenmittel dirfen nicht absichtlich in Schwingungen versetzt werden. Ge-
genstande dirfen weder auf das lastaufnahmemittel geworfen noch von ihm abge-
worfen werden.
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Verfahren mit personenbesetztem Lastaufnahmemittel

Das Verfahren mit personenbesetztem Lastaufnahmenmittel ist nur als Versetzfahrt und
nur unfer folgenden Bedingungen zuldssig:

1. Das Verfahren mit personenbesetztem Lastauinahmemittel muss im Hinblick auf
die Standsicherheit im Prifbuch bescheinigt sein.

2. Folgende Fahrgeschwindigkeit dirfen nicht Gberschritten werden:

a) bei auf Schienen verfahrbaren Hubarbeitsbithnen nach DIN EN 280 ,Fahrbare
Hubarbeitsbihnen; Berechnung; Standsicherheit; Bau; Sicherheitsanforderungen

und Prifung” 3,0m/s,
b) bei anderen Hebebihnen 1.6 m/s.
3. Im Fahrbereich der Hebebithne dirfen sich keine Hindernisse befinden.

4. Fahrbewegungen dirfen nur im gegenseitigen Einverstandnis zwischen den Per-
sonen auf dem Llastoufnahmemittel und dem Fahrer am Fahrerplatz durchgefihrt
werden.

5. Der Fahrweg muss so beschaffen sein, dass die Standsicherheit nicht beeintrach-
figt und die Personen auf dem Lastaufnahmemittel nicht gefahrdet werden.

6. Der Fahrzeugfihrer muss die Fahrbahn und den zu durchfahrenden Raum iber
blicken kénnen, oder der Fahrbereich muss gesichert sein.

An Hubarbeitsbihnen dirfen Fahrbewegungen und gleichzeitig Bewegungen der
Arbeitsbthne nur

e im Zusammenhang mit Montage-, Instandhaltungs- oder Ghnlichen Arbeiten an
Fahrleitungsanlagen

und

e im Beisein sowie nach Weisung eines Aufsichtfihrenden

durchgefihrt werden. Die Arbeitsbihne darf hierbei hdchstens bis zu einer Auslo-
dung von 5m, gemessen von der Begrenzung des Fahrzeuges oder des fahrbaren
Untergestells, ausgefahren werden. Zwischen dem Aufsichtfihrenden und den betei-
ligten Personen muss eine gegenseitige Verstandigung sichergestellt sein.

Aufsichtfihrender ist, wer die Durchfihrung von Arbeiten zu iberwachen und fir die
arbeitssichere Ausfihrung zu sorgen hat. Er muss hierfir ausreichende Kenninisse
und Erfahrungen besitzen sowie weisungsbefugt sein.

Einsatz von Hubarbeitsbthnen an oder in der Ndahe ungeschitzter

elektrischer Anlagen

Fir Arbeiten an oder in der Néhe von ungeschitzten aktiven Teilen elekirischer An-
lagen dirfen Hubarbeitsbihnen nur eingesetzt werden, wenn die Arbeitsbihne so
isoliert ist, dass

1. Personen durch ihren Standort auf der Arbeitsbihne gegen Erde und gegen die
im unmittelbaren Arbeitsbereich befindlichen mit Erde odger einem anderen Poten-
fial in Verbindung stehenden Teile isoliert sind (Standortisolierung],

2. die Isolierung fur die Nennspannung der Anlage - mindestens aber fir 1000 V -
bemessen ist,

3. leitfdhige Teile die Standortisolierung nicht beeintréchtigen

und

4. die Arbeitsbilhne beim Bruch von Isolatoren nicht abstiirzen kann.
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Sofern fur Arbeiten im Bereich oberhalb von unter Spannung stehenden Oberleitun-
gen elekirischer Bahnen oder Freileitungen Hubarbeitsbihnen verwendet werden,
die nicht so isoliert sind, dass die Spannung der Oberleitung oder der Fahrleitung
durch die Hubeinrichtung weder auf die Arbeitsbihne noch auf das Fahrzeug oder
das fahrbare Untergestell verschleppt wird, und bei denen die Isolation von Flur
oder vom Fahrzeug oder vom fahrbaren Untergestell aus unbeabsichtigt Gberbrickt
werden kann, ist sicherzustellen, dass Teile der Hubarbeitsbthne nicht die Leitungen
berthren oder sich diesen soweit ndhern kénnen, dass die Gefahr einer Span-
nungsverschleppung auf die Hubarbeitsbihne besteht.

Werden von Hubarbeitsbihnen aus Arbeiten an oder in der Nahe von ungeschitz-
fen akfiven Teilen elekirischer Anlagen ausgefihrt, missen sich mindestens zwei Per-
sonen auf der Arbeitsbihne aufhalten. Dies gilt nicht fur Arbeiten geringen Umfan-
ges, z.B. die Uberwachung von leuchten oder die Untersuchung von Oberleitun-
gen.

Isolaforen an Hubarbeitsbihnen sind regelméBig zu reinigen.

Zusatzliche Anforderungen beim Betrieb von HubarbeitsbGhnen

Hubarbeitsbthnen, die nur fir den Einsatz in geschlossenen Raumen geeignet sind,
durfen nicht auBerhalb solcher RGume eingesefzt werden.

Kennleuchten fur gelbes Blinklicht an fohrbaren Hubarbeitsbihnen sind bei Aufstel-
lung im Verkehrsbereich von Schienenfahrzeugen oder kraftbetriebenen gleislosen
Fahrzeugen einzuschalten.

Sind bei Hubarbeitsbthnen seitlich ausgeschwenkte Arbeitsbthnen oder Tragkon-
struktionen im Verkehrsbereich von StraPenfahrzeugen niedriger als 4,5 m tber Flur
abgesenkt, ist der Bereich unter der Arbeitsbihne und der Tragkonstruktion zu si-
chern.

Bei Hubarbeitsbihnen dirfen die befriebsmaBigen Bewegungen der Arbeitsbihne
nur von dieser aus gestevert werden.

Bei hoheren Windstarken, als sie fur den Betrieb zulassig sind, ist der Betrieb einzu-
stellen und die Arbeitsbihne in Grundstellung zu bringen.

AuBerbetriebnahme

Kraftbetriebene und kraftbewegte Hebebihnen sind nach Auberbetriebnahme ge-
gen unbefugte Benutzung zu sichern.

Instandhaltung

Vor Beginn von Instandhaltungsarbeiten unter angehobenen Teilen von Hebebithnen
sind diese gegen unbeabsichtigte Bewegung zu sichern.

Nach Bruch eines Tragmittels sind Tragkonstruktionen und Triebwerk einschlieBlich
der Sicherheitseinrichtungen zur Verhinderung eines Absturzes oder Absinkens des
lastoufnahmenmittels bei Seil, Ketten-, Riemen-, Gefriebe- oder Tragmutterbruch oder
bei Undichtigkeiten im hydraulischen oder pneumatischen Leitungssystem zu unfersu-
chen. Beschadigte Teile sind zu erneuern.

Bei Spindelhubwerken, deren Tragmutter durch eine unbelastet mitlaufende Folge-
mutter gesichert ist, ist mit der Tragmutter stets auch die Folgemutter auszutauschen.
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Der Austausch von Druckschléuchen sowie von Trag- und Folgemuttern ist im Prif-

buch nach Abschnitt 2.9.4 zu vermerken.

Profungen

Nach § 3 Abs. 3 der Befriebssicherheitsverordnung hat der Arbeitgeber Art, Umfang und
Fristen erforderlicher Priifungen der Arbeitsmittel zu ermitteln. Bei diesen Prifungen sollen si-
cherheitstechnische Mcngel systematisch erkannt und abgestellt werden.

Der Arbeitgeber legt ferner die Voraussetzungen fest, welche die von ihm beaufiragten Per
sonen zu erfillen haben (befdahigte Personen).

Nach derzeitiger Auffassung ist davon auszugehen, dass die Aufgaben der befdhigten Per-
sonen fur die nachstehend aufgefiihrten Priifungen durch die dort genannten Personen wahr-
genommen werden. Art, Umfang und Fristen der Priifungen sind bisherige Praxis und ent-
sprechen den Regeln der Technik.

RegelmdBige Prifungen

Hebebihnen sind nach der ersten Inbefriebnahme in Abstanden von langstens ei-
nem Jahr durch einen Sachkundigen prifen zu lassen.

Sachkundiger ist, wer auf Grund seiner fachlichen Ausbildung und Erfahrung ausrei-
chende Kenninisse auf dem Gebiet der Hebebiihnen hat und mit den einschldgigen
staatlichen Vorschriften, Unfallverhitungsvorschriften und allgemein anerkannten Re-
geln der Technik (z.B. BG-Regeln, DIN-Normen, VDE-Bestimmungen, technische
Regeln anderer Mitgliedstaaten der Europdischen Union oder anderer Veriragsstaa-
fen des Abkommens (ber den Europdischen Wirschaftsraum] soweit verfraut ist,
dass er den befriebssicheren Zustand von Hebebihnen beurteilen kann.

AuBerordentliche Prifungen

Hebebihnen mit mehr als 2m Hubhdhe sowie Hebebihnen, die dafir bestimmt
sind, dass Personen auf dem lastaufnahmemittel mitfahren oder sich unter dem Last
aufnahmemittel oder der Last authalten, sind nach Anderungen der Konstruktion und
nach wesentlichen Instandsetzungen an fragenden Teilen vor der Wiederinbetrieb-
nahme durch einen Sachverstandigen prifen zu lassen.

Sachverstandiger ist, wer auf Grund seiner fachlichen Ausbildung und Erfahrung be-
sondere Kenninisse auf dem Gebiet der Hebebihnen hat und mit den einschldgigen
staatlichen Vorschriften, Unfallverhitungsvorschriften und allgemein anerkannten Re-
eln der Technik (z.B. BGRegeln, DIN-Normen, VDE-Bestimmungen, fechnische
egeln anderer Mitgliedstaaten der Europdischen Union oder anderer Veriragsstaa-
fen des Abkommens Gber den Europdischen Wirtschaftsraum)  vertraut ist. Er muss
Hebebihnen prifen und gutachtlich beurteilen kénnen.

Profumfang

Die regelmaBige Prifung nach Abschnitt 2.9.1 ist im Wesentlichen eine Sicht- und
Funktionsprifung. Sie erstreckt sich auf die Prifung des Zustandes der Bauteile und
Einrichtungen, auf Vollstandigkeit und Wirksamkeit der Sicherheitseinrichtungen und
Vollstandigkeit des Prifbuches.

Der Umfang der auBerordentlichen Prifung nach Abschnitt 2.9.2 richtet sich nach
Art und Umfang der Anderung der Konstruktion oder der Instandsetzung.
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Prifbuch
Uber die Prifung von Hebebihnen ist durch Prifbuch Nachweis zu fihren.

Das Prifbuch hat die Befunde tber die Prifung vor der ersten Inbefriebnahme sowie
die regelmaBigen und auBerordentlichen Pruﬁmgen — gegebenenfalls die Beschei-
nigungen Uber die (EG|Baumusterprifung sowie die EG-Konformitatserklarung — zu
enthalten. Die fir die regelmaBigen Prifungen erforderlichen Unterlagen missen
beigefigt sein.

Der Befund muss enthalten:

1. Datum und Umfang der Prifung mit Angabe der noch ausstehenden Teilprifun-
gen,

2. Ergebnis der Prifung mit Angabe der festgestellien Mangel,

3. Beurteilung, ob der Inbetriebnahme oder dem Weiterbetrieb Bedenken entge-
genstehen,

4. Angaben Uber notwendige Nachprifungen,
5. Name, Anschrift und Unterschrift des Prisfers.

Die Kennmisnahme und die Abstellung festgestellier Mangel sind vom Unternehmer
im Befund zu besfatigen.





